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Aaabsolutnie wszystko o ludzkich zębach (i kilka słów o zębach zwierząt) – od budowy i funkcji, przez okołozębowe zwyczaje, wierzenia, przesądy i mody (a nawet sny!), po najdziwniejsze dawne i najlepsze dzisiejsze sposoby dbania o zęby i ich leczenia. 
Czy czarne zęby mogą się podobać?

Kto ma najpiękniejszy uśmiech na świecie?
Skąd się wzięła Wróżka Zębuszka?
Co się stanie, kiedy połkniesz ząb mleczny?

Czy kiszona kapusta może uratować życie?
Jak wyglądały pierwsze szczoteczki do zębów?
Zęby to najtwardsza i najtrwalsza część naszego ciała. Służą nam nie tylko do jedzenia – są też częścią aparatu mowy, posługujemy się nimi jako trzecią ręką, a w razie czego nadadzą się do obrony. Z zębów można wyczytać płeć, wiek, choroby, nałogi, dietę, a nawet zawód właściciela. Przez wieki narosło wokół nich mnóstwo przesądów, legend, mód i powiedzonek, a historia stomatologii jest pełna dziwacznych przekonań i jeszcze dziwniejszych terapii.

Z tej książki dowiecie się o zębach prawie wszystkiego. Poznacie ich funkcje, budowę i rodzaje, przeczytacie o zębach mlecznych i związanych z nimi zwyczajach, dowiecie się, jakie zęby uważa się za najpiękniejsze, poznacie choroby zębów i sposoby ich leczenia, prześledzicie historię stomatologii, ortodoncji i protetyki i dowiecie się, jak czyścić zęby i co jeść, żeby były jak najzdrowsze.

„Zęby mówią wszystko” to pierwszy tom nowej serii edukacyjnej „Z Każdej Strony”, w której będą się ukazywały książki przekrojowo przedstawiające najróżniejsze ciekawe tematy. Znajdziecie w nich dużo rzetelnych informacji podanych krótko, prosto, ciekawie i z poczuciem humoru, zaskakujące ciekawostki oraz liczne dowcipne ilustracje uzupełniające tekst i niosące dodatkową wiedzę.
Marta Pokorska-Jurek – autorka książek i słuchowisk dla dzieci, kolekcjonerka zębów, książek i ciekawostek, absolwentka socjologii, zarządzania i designu. Jej zainteresowanie zębami zaowocowało audioserialem „Wszystko się zazębia” oraz książką popularnonaukową „Zęby, ciosy i siekacze”. Kiedy nie pisze, podróżuje z autorskim „Mobilnym Muzeum” i prowadzi warsztaty o zębach zwierząt. Stypendystka Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego (2024) i laureatka Stypendium Artystycznego Miasta Łodzi (2025). Córka stomatolożki, mama Heleny, opiekunka kota Maurycego i psa Irysa.
Aga Probola – ilustratorka i artystka wizualna. Dyplomantka Akademii Sztuk Pięknych w Warszawie, specjalizuje się w ilustracji książkowej i prasowej. Zilustrowała „Gwarno. O językach i gwarach w Polsce” Martyny Skibińskiej oraz „Piękny chaos twej duszy” Eli Paczkowskiej. Autorka publikacji „Cannibal Garden Party”. Uczestniczka wystawy „Jasnowidze” (2024) oraz laureatka wyróżnienia w konkursie „Szkic ma moc” (2025).
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