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WSTEP

s
| Ta ksigéka powstata wiascivie przez przypadek; z milosci do sodyczy,
starych zdjqé i rysowania, a pbéZniej do gotowenia, i troche
Z mikoéci w ogéle.

Wszystko zaczzao sig rok temu, kiedy jedynym deserem, jaki umiazam
przygotOWac, y* kogel-mogel, szukar*asm pomysku na dyplomsa na
Smietniku znalazZam siedem ksigzek kucharskich. Gdy zaczetam
wyprébowywaé kolejne przepisy, okazado slg, ze pieczenie wcaié nie

jest trudume, a stodkle smaky 1 szapachy kryjy w sobie niezwykig moc
budzenia emocji 1 uépionych wspomnieﬁ.Bo kto nie ma ulubionegodeseru,
zapachu ciasta, do ktérego tgskni jczy zdjgcia, na ktérym zdmuchuje
éwieczki na torcie urodzinowym ?

Ta ksigzia jest wigc takZe powrotemdo dziecinstwa i do czasbw, kiedy
pomagalidmy w kuchni, wylizujgc miski i oblizujgc palce., Kiedy
podgladanie ciasta w piekarniku byko lepsze od dobranocki.py czasdw
kolorowych posypek i lukrdw, czekolady i powide.

iracujgc nad nig, nauczytam si¢ wigcej niz tylko piec i gotowal.

Odkry?am, ze te polewy, kremy, aromaty, zakalce i kruszonki, to mieszanie,
miksowanie, ubijanie i ucieranie, to nie Zadna czarna magiaale
CZ%?Y"na.PeWHO-Bo kuchnia to nie tylko jedzenie, ale tez ludzie,

ktorych kocham, drogie sercu wspomnienia i niezliczone mate (a czasem

wielkie) przyjemnofci. To przygoda i zaproszenie do zabawy.

s
Przepisy i zdjecia, ktore tu zamiescifam, pochodzg od mojej rodziny,
. ’ ’ >
~zZnajomych i przyjacio%. Wszystkie desery sg wyprobowane i naprawde
pyszne,. Tredc przepisow pozostawiam w niezmienionej formie, tak jek

zosta¥y mi przekazane, Ale wy, jesli chcecie, moZzecie zgieniaﬁ je dowoli,
Zamienié margaryng na masto,cukier bialy na brgzowy, zamieszac w1 ewo,

anie w prawo, & zamiast rodzynek dosypaé garéé zurawiny,

- Smacznego!
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sk¥adniki o

3/y4 kostki margaryny
11 1/3 szrlankl cuikru

1 Cukier waniliowy

5 1yzki kakao

3 Tyzki oliwy z oliwex
173 szulanki wody

5 jajex
2 szkl., makl :

i M Tryzka pioszXu 40 pieczenla duza
5 gruszer racze) twaraych,zieironych
olejelm rumowy

Wszystko @o garnka, rozpuécié na makym ogniu,mieszajac - nie gotowal
(po inacrze)] si¢ zwazy)eDalej - po.mustawic' dv wystaygniecia,mieszajac.
Do Leinie] masy aoda¢ 5 z0fiex, - szxl. Mgkl i proszek au pleczenla-
wymlesza:: 1 aoaaé piafle; Z wlatek, wymleszaé Iyék:a. Na xoni eC Wylle=
suaé z Kawatkami gruszek. Plec 40 min,180 stopni,

POLEWA

1/3 kostki margaryny
4 2yzki cukru
1 2yzka kakao
1 lyi’.ka woay

4o garnka, rozpuécié na ma¥ym ogniu,wieszajac.

(Mamusia)




sk¥adniki o

pdX kilo mgki

2 jaja

maky proszek do pieczenia
kostka margaryny

kilo €liwek

150 g cukru

Makg, proszek, cukier zimieszad; dodaé jajka. Zagnied¢, podzielié na 2
czgbei, Rozwalkowat 11 wyzozyé na blachg wysmarowang tkuszczem,Brzegi tes

 wykozyé ciastem. éliw};j. smazone 2z .cukrem wytozy¢ na ciasto.przykryc
drugg warstws ciasta. -

45min, 180 stopni lub do godziny w prodizu

Yo cingto Wbl louxdly mogluprte b herboty

ik,
-y
= S,
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Bardzo lubig te ksigZkeg, bo, jak w niej
piszg, "kazdy lubi kruszonkg". Cate te
"Ciasta, ciastka i takie tam" sg wkadnie
jedng wielka p?sznglkruszonkg. Okrucny
wepomnien, utamki dziecidstwa,ktdre w nas
weigh zyje, drobny maczek Z maszyny do pi-
sania, takiej prawdziwej,stare}, peerelow-
skiej, przesmieszne groszki polszczyzny
(makowszczyki, tiramisio), kreseczki-
-rysuneczki i dopiski-okdweczki, :
A migdzy tym wszystkim, nie wiadomo skagd,
mndstwo ciepta i dobrego ducha, ktdry,
chod ciut nostalgiczny, wesoto pobrzekuje

i z zapatem gotuje. Niby ksigzka kucharska,
ale o wiele wigcej i lepiej. Trzeba jg
koniecznie mieé, co jakié czas rozpalal sie
do 200 stopni, i opiekac jg w sobie przez
parg minut - dogladajgc.

Marek Bienczyk






